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INFORMACION PARA EL PACIENTE 
 

 
Hacerse un paciente de Nacional Health Services, Inc. es muy 
simple y fácil.  Lo siguiente provee información útil para hacerse un 
paciente en uno de nuestros 11 centros de salud para la comunidad 
por todo el condado de Kern, incluyendo Tehachapi y Ridgecrest.   

• Como hacer citas: Usted puede hacer una cita en cualquiera 
de nuestros centros de salud de National Health Services, Inc: 
Llame a la clínica que usted desea visitar y haga su cita.  Por 
favor llame a la clínica más cercana  a usted para saber el 
horario de operación.  La mayoría de nuestros centros de 
salud también están abiertos los sábados, pero las horas 
varían por clínica y lugar.  A continuación están las siguientes 
clínicas y números de teléfono:  

• Buttonwillow Centro de Salud (661) 764-5211 y Centro Dental    
(661) 764-5257 

• Delano Centro Dental y Centro de Salud Para la Mujer                       
(661) 454-1700 

• Joy Cariño Kimpo Centro de Salud- (Delano), (661) 721-7080 
• Lost Hills Comunidad Centro de Salud (661) 797-2667 y Dental  

(661) 797-2677  
• Oildale Comunidad Centro de Salud (661)392-7850 
• Joy Cariño Kimpo Centro de Salud Para la Mujer- Shafter, 

(661) 459-1800 
• Shafter Comunidad Centro de Salud y  Dental Center (661) 

746-9194 
• Taft Comunidad Centro de Salud  (661) 765-5044 y Centro 

Dental (661) 770-3300 
• Wasco Centro De Salud (661) 758-2263 y Dental (661) 758-5903  
• Ridgecrest Comunidad Centro de Salud ( 760) 446-7978 
• Tehachapi Comunidad Centro de Salud (661) 822-9054 
 

 
 



 
 
• Para hacer citas el mismo día:  También aceptamos citas para 

el mismo día en todos nuestros centros de salud pero el 
tiempo de espera puede ser mas largo, ya que los pacientes 
que hicieron citas con anticipación serán atendidos primero, 
al menos que usted tenga una emergencia.   

• Documentos que tiene que traer:  Cuando visite nuestro 
centro de salud por primera vez, por favor traiga con usted las 
siguientes formas con la identificación apropiada mas 
reciente:   

1. Licencia de Manejo Valida 
2. Tarjeta de seguro social 
3. Acta de nacimiento  
4. Otra forma de identificación como un pasaporte 
5. Tarjeta de Medi-Cal 
6. Tarjeta de Medicare 
7. Tarjeta de su seguro privado 
8. Si no tiene ninguna forma de seguro, por favor traiga un 

talon de pago reciente, talon de desempleo, o una carta 
de su empleador para verificar sus ingresos y el tamaño 
de su familia para determinar si su familia califica a 
nuestras escalas de bajos ingresos para nuestros 
servicios. 

• Los centros de salud para la comunidad de National Health 
Services, Inc. aceptan Medi-Cal, Medicare, la mayoría de 
planes de HMO, muchos seguros privados y dinero en efectivo.  
Tenemos representantesy trabajadores de servicios especiales 
de asistencia pública de Medi-Cal, Healthy Families, y Healthy 
Kids en nuestros centros de salud para asistirle a usted si 
necesita registrarse en cualquiera de estos programas.  


